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Norske Ballader er en av de 
 gavene du ikke visste at du 
 ønsker deg. Siden den har for-
mat av en tykk CD-utgivelse, 
aner du hva du er i ferd med 
å pakke opp. Først når du sit-
ter der med en vakker og inn-
holdsrik bok på 168 sider i 
hendene og lytter til de 30 bal-
ladene, begynner du å skjønne 
hvilken skattkiste vår eldgamle 
balladetradisjon er.

Vandring. I godt skrevne 
 artikler får vi først en innføring 
i balladenes historie. Og alle-
rede på ordet ballade, sporer vi 
av. På fransk betyr ordet bal-
lader å gå; og når franskmen-
nene trengte sitt eget ord for 
walkman, ble det derfor balla-
deur. Slik er det selvsagt også 
med balladene. Så norske er de 
egentlig ikke. De har vandret 
fra land til land med sitt fri-
modige innhold om inderlig 
kjærlighet, brennende  hevn-
lyst, sjalusi, selvmord,  incest og 
voldtekt – eller som undertit-
telen sier «om drap og elskov, 
skjemt og lengsel blant riddere,  
jomfruer, kjemper og dyr».

Bruderov. Når vi fi nner vi-
sjonsdiktet Draumkvedet og 
«Tordivelen og fl ua» (i Alf 
Prøysens versjon) i samme 
sjanger, skjønner vi at ballade-
begrepet spenner vidt. Tids-
messig er vi i middelalderen, 
og den eldste er fortellingen 
om Folkvor Lommanssons 

bruderov. Denne visa hand-
ler om ren storpolitikk og tar 
utgangspunkt i at den sven-
ske ridderen Folke  Lagmans-
son røvet jomfru  Ingrid før 
hun rakk å bli viet til et dansk 
drottsete. Folke og  Ingrid 
levde  i mange år ved det nor-
ske hoffet i Bergen, og det er 
kanskje der visen kan være dik-
tet.

Billedkunst. Slike fortellin-
ger får vi for hver av de 30 
balladene  som er fordelt på to 
CD-er. Ikke bare  er artiklene 
velskrevne; alle  visetekstene 
er selvsagt med, og det hele 
er også gitt en utsøkt utfor-
ming. Billedkunstneren Elise  
Jarem gjør mer enn å illus-
trere innhold. Hennes frem-
stilling av de to bortstjålne 

kongsdøtrene gir liv ikke bare 
til skikkelsene, men også til det 
faktum at det er eventyr, sagn 
og historie som fl ettes sammen 
i denne rikholdige, folkelige 
tradisjonen.

Øyonn Groven Myhren er 
en av musikerne som er med. 
Hun er også en av de få som 
står i en levende formidlings-
tradisjon av disse balladene, 
hvilket vil si at hun har lært 
dem av sine folkemusikerfor-
eldre som har lært dem av sine 
foreldre i mange ledd bakover. 

Artistparade. Innspillingene  
er hentet fra tidligere utgitte  
plater. Den eldste innspillingen 
er med Alf Prøysen fra 1955. 
Ellers hører vi Arve Moen 
Bergset både i hans sølvklare 
guttesopran fra 1987 i «Kjem-
pene på Dovre fjell» og i hans 
voksne stemme sammen med 
Bukkene Bruse i «Bendik og 
Årolilja». Ellers er dette et 
utsøkt utvalg innspillinger og 
en parade av  artister der Agnes 
Buen Garnås,   Kirsten Bråten 
Berg, Sinikka Langeland, Berit 
Opheim Versto og Odd Nord-
stoga er noen av navnene. 

Blomstrer. Ingen vet hvor-
dan balladene klang i middel-
alderen.  Siden Trio Mediae-
val, Lillebjørn Nilsen og Rita 
Eriksen også er med, er spen-
net stor i den fremførings-
praksis som er lagt til grunn 
for utvalget. Det er ikke minst 
viktig i en tradisjon som både 
har sine røtter i kongens hoff 
og i fattigmanns stuer, og som 
kommer til i uttrykk i høylit-
terær stil så vel som i den  rene 
skjemt. 

 Dessuten er utgivelsen en 
oppvisning av at norsk folke-
musikk ikke bare lever i aka-
demier og på tevlinger, men 
blomstrer langt utenfor de stri-
glede bed.

Skjemt 
og arvesølv

«Et utsøkt  utvalg 
innspillinger 
og en parade  
av  artister»

Norske Ballader
– 30 ballader om drap og 
 elskov, skjemt og lengsel 
blant riddere, jomfruer, kjem-
per og dyr
Grappa/Norsk visearkiv

En praktfull plateutgivelse 
som samler noen av våre 
beste sangere og 30 eld-
gamle  viser.

CD FOLKEMUSIKK

Nilza og Claudemir Pires de 
Souza, fra Brasil, opptrer under 
det syvende verdensmester-
skapet i tango i Buenos Aires, 
Argentina i august 2009.


